


Vous avez tous les avantages d'une
préfecture mais sans les embouteillages.
Les bouchons ? Seulement ceux des
nectars régionaux a déguster !
Laissez-vous séduire par une maison en
ville ou a la campagne et cultivez votre
potager. Ici le prix de I'immobilier est
accessible !

Hopital, préfecture, cité judiciaire,
médiatheque... vous accédez facilement
4 tous les services administratifs, de
soins et de loisirs.

Vous faites vos emplettes sur les étals
des producteurs locaux au marché
Saint-Roch puis partagez un verre
entre amis, le samedi. Commerces

de centre-ville, centres commerciaux
avec des enseignes nationales...

I'offre commerciale alimentaire et
non-alimentaire est diversifiée.

Ici, vous prenez le temps de vivre et
d’improviser un moment convivial aprés
votre journée de travail.

ON Y VIT
LES UNS
SUR LES
AUTRES

CLIMAT
Y EST
RUDE !

Il fait bon vivre au Moun®, une ville a taille
humaine avec prés de 30 000 habitants et
pas loin de 54 000 pour I'agglomération aux
dix-huit communes.

Dés que le soleil pointe son nez (souvent!),
vous filez en terrasse ou flaner sur les berges
de la ville aux trois riviéres.

IL N'Y A RIEN
A FAIRE

Il'y en a pour

tous les goQts et
souvent la culture
investit les rues,
comme ces sculptures et fresques
exposées en ville.

Plutét musée ? Emerveillez-vous
avec la collection exceptionnelle
(sculptures, dessins, estampes...
du musée Despiau-WIlérick,
labellisé "musée de France".
Plutot spectacles ? Le Théatre de
Gascogne, "Scéne conventionnée
d’intérét national”, propose

TOUT Y
EST
BETONNE

sur le territoire une
programmation artistique
pluridisciplinaire, vraiment
pour tous.

Mont de Marsan accueille
aussi Arte Flamenco, le plus
grand festival de flamenco
hors d’Espagne.

) Passionnés de lecture ?
Vous allez adorer parcourir
les étageéres des trois
librairies indépendantes
ou de la médiatheque a
I'architecture primée.

ON NE SAIT
PAS S'Y
AMUSER

arénes du Plumacon,
animations
culturelles et
sportives,
cavalcades de chars
décorés, journée
des pitchouns®,
bodegas®, bandas
pour 'ambiance
musicale... et bien
sdr on trinque tous
ensemble entre
festayres® !

Course landaise,
défilé d’échassiers,
mayade®), musique
traditionnelle au
son de la boha” :
tout est prétexte

Le spectacle et la
convivialité sont
partout, hiver
comme été !

Les Montoises et
Montois vibrent avec
le sport de haut
niveau. lci, c’est
ballon ovale avec le
Stade Montois Rugby
et ballon rond avec
Basket Landes.

En juillet, Mont

de Marsan se
métamorphose

pour les Fétes

de la Madeleine.
Vous porterez une
tenue blanche et

Voie verte du Marsan, parc naturel urbain
du Marsan, parc Jean Rameau ou parc
animalier gratuit de Nahuques, la ville

et son territoire regorgent d’espaces

Une programmation culturelle
foisonnante pour tous

végétalisés pour vous aérer. A vous les
échappées entre les pins maritimes de la
forét des Landes de Gascogne, aux portes

de Mont de Marsan, la ville aux trois rivieres.

Adishatz @ la pollution...
respirez a plein poumons !

un foulard bleu !
Au programme ?
Spectacles dans les

aux Gascons pour se
retrouver et faire la

féte !




.

C'EST
LOIN
DE
TOUT

~Bayonne

ordeaux
Mont de
Maman

Vous avez I'embarras du choix

pour explorer le Sud-Ouest en
une journée ou un week-end.
En 45 mn,le bonheur est dans
le pré avec les collines et les
vignes du Gers.

A une heure, été comme hiver,

Iair vivifiant de I'océan vous
ressource. La céte landaise ?
De vastes plages de sable fin,
des spots de surf mythiques,
le triangle d’or Capbreton,
Seignosse, Hossegor, et aussi
une cote plus sauvage.

En 1h10, une virée au Pays
basque vous conduit a la

Toulouse
@

Emoustillez vos papilles avec les
spécialités locales lors d’un bon
tiap ® !

Coté salé, succombez au foie
gras, aiguillettes et magrets de
canard, au boeuf de Chalosse

ou au poulet des Landes,

a la garbure, une soupe
traditionnelle, au confit de
canard ou a l'‘asperge des sables
des Landes.

Coté sucré, savourez les kiwis de
I’Adour, la tourtiere ou le pastis
landais qui n‘a rien a voir avec la
boisson anisée ! Pour le golter,
c’est chocolatine® !

Vous finirez avec un soupgcon
d’Armagnac pour bien digérer et
faire la féte !

découverte de la Rhune, du
piment d’Espelette ou a la foire
au jambon de Bayonne. Et 20
minutes aprés vous étes en
Espagne, olé!

Le pont de Pierre, la cité
mondiale du vin, la fameuse
rue Sainte-Catherine... en train
ou en voiture, vous partez vous
balader en seulement 1h30 au
coeur de Bordeaux.

Enfin, en moins de deux
heures, les amoureux de

la montagne s’en donnent

a coeur joie sur les circuits

de randonnée ou les pistes
enneigées des Pyrénées.

ACi QUE PARLEM GASCOUN :

™ Moun : Mont de Marsan en gascon
@ Adishatz : au revoir, se dit aussi pour
bonjour

@ Pitchouns : enfants

@ Bodega : lieu éphémeére ou les
participants aux ferias se rassemblent
pour manger, danser, discuter

) Festayres : personne participant aux
ferias dans le Sud-Ouest

©® Mayade : le premier mai, il est
d’usage d’orner une maison de
proches, d'arbres fleuris appelés des
«Mais»

™ Boha : cornemuse des Landes

® Tiap : repas

© Chocolatine : le pain au chocolat des
gens du Sud... de la Garonne !

ma:

mont de marsan agglo
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