FORUM SANTE JEUNES

DEVENIR ACTEUR DE SA SANTE

LES 13 &14 NOVEMBRE 2025

AUBERGE LANDAISE
328 rue de I’Auberge Landaise
Mont de Marsan

Ry

\\ //

N .

~

I I .a ~
~

N
mont de marsan agglo




Dans le cadre du Contrat Local de Santé, Mont de Marsan Agglo s’engage pour permettre aux jeunes de devenir acteurs de leur santé. A ce titre, la collectivité
organise le Forum Santé Jeunes qui réunit au cours de deux journées, de nombreux acteurs de la santé du territoire. L'objectif est de rendre les 16-25 ans plus
autonomes dans leurs démarches, une étape particulierement importante avant I’entrée dans la vie active ou dans les études supérieures.

Autourde stands interactifs, les jeunes ont la possibilité de rencontrer ces structures ressources, de découvrirles dispositifs existants et d’accéder
a des informations fiables et adaptées a leurs besoins.

ACCES AUX DROITS & AUX SOINS
CPAM DES LANDES

207 rue Fontainebleau, Mont de Marsan m
3646

ADAVEM JP40

15 avenue Henri Farbos, Mont de Marsan
0558 06 02 02
francevictimeslandes@adavem|jp40.fr

© @adavemjp40

f Service d’Aide aux Victimes - Adavemjp40

CIDFF des Landes
05 58 46 41 43 /info@cidfflandes.fr

Mission Locale Des Landes
281 place de la Caserne Bosquet,
Mont de Marsan /05 58 05 75 75

Pédle ressources inclusion - JPA40

3 allée de la Solidarité, Mont de Marsan

0558 06 89 86

slaborde.pri@jpa40.fr/ jfernandez.pri@jpa40.fr
@Jeunessepleinair40

f Jeunesse au plein air 40

Structure info jeunes Mont de Marsan Agglo
15 rue Lacataye, Mont de Marsan

05 58 03 82 63/bij@montdemarsan-agglo.fr
@pole_jeunesse_mdm_agglo

Ligue des Droits de 'Homme

235 avenue M? Foch, Saint-Paul-lés-Dax

06 011711 90/Idh.landes@gmail.com

& |dh-france.org

ADDICTIONS '

Addictions France
74 boulevard d’Haussez, Mont de Marsan
05 58 75 46 04/na40@addictions-france.org

Service d’addictologie du Centre Hospitalier
Site de Saint-Pierre-du-Mont

250 rue Joliot Curie, Saint-Pierre-du-Mont
0558 05 02 80

VIE AFFECTIVE & SEXUELLE
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Centre hospitalier de Mont de Marsan ' l
> Centre Gratuit d’Information Dépistage
et Diagnostic (CEGIDD)
4 allées Raymond Farbos, Mont de Marsan
0558 0512 87
> Sage femmes du Centre Hospitalier
Centre de santé le Phare
106 allée du Peyrouat, Mont de Marsan
0558 052912

Centre de Santé Sexuelle
836 avenue Eloi Ducom, Mont de Marsan
05 58 5153 63/pmi@landes.fr

Planning Familial des Landes

39 rue Martin Luther King, Mont de Marsan
0618 26 84 50
planningfamilial.landes@gmail.com
@planning.familial40

f Le Planning Familial 40
planning-familial.org/fr

Colosse aux Pieds d'Argile

21 avenue Gaston Phoebus, Saint-Paul-lés-Dax
0558 48 40 48 - 07 50 85 4710
contact@colosse.fr

PORTER SECOURS
UFOLEP des Landes
91 impasse Joliot Curie, Saint-Pierre-du-Mont
05 58 06 31 32/ cd.40@ufolep.org

Centre Hospitalier de Mont de Marsan

> CESU40

Avenue Pierre de Coubertin, Mont de Marsan
05 58 0518 33/ cesu40@ch-mdm.fr

> Coordination Hospitaliére de don et de
prélevements d'organes et de tissus
Avenue Pierre de Coubertin, Mont de Marsan
05580518 63

@dondorganesetdetissus
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Association pour le Don de sang
agglomération montoise

36 rue Martin Luther King, Mont de Marsan
06 8322 38 89

adsb.mt.de.marsan@gmail.com

@asso_don_du_sang_mdm_agglo o
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SANTE MENTALE ’
Association Rénovation
Réseau de prévention du risque suicidaire
3114
Centre de Santé Mentale du Midou (CSM)
13 bld de Lattre de Tassigny, Mont de Marsan
0558 0512 60 /csm-midou@ch-mdm.fr
Clinique FSEF Aire-sur-1’Adour
Centre Ado Unité Ressource Unité de
prévention et de consultations externes
2 rue de Prat, Aire-sur-I'’Adour
05 58 71 39 77/ centreadour.sarrailh@fsef.net
La Bergerie du Cygne
06 30 87 04 36/bdc.partage@gmail.com
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PREVENTION DES MALADIES
ACTIVITE PHYSIQUE /SPORT/BIEN-ETRE
UFOLEP des Landes

91 impasse Joliot Curie, Saint-Pierre-du-Mont
05 58 06 31 32/ cd.40@ufolep.org
Bombaevent

1791 avenue Maréchal Juin, Mont de Marsan
0679 05 92 07
ssgformation@gmail.com

NUMERIQUE
La Boussole des jeunes
& boussole.jeunes.gouv.fr

Direction des sports de la Ville
de Mont de Marsan

Avenue de Villeneuve, Mont de Marsan
05 58 93 68 79/sports@montdemarsan.fr

Comité Départemental Olympique et
Sportif 40

Maison des sports

501 de la rue du Ruisseau, Mont de Marsan
06 78 95 90 94/ contact@cdos40.fr
@cdos_40

CPTS du Marsan : kinésithérapeutes

233 bld Antoine Lacaze, Mont de Marsan
06 79 85 3115/ contact@cptsdumarsan.fr

NUTRITION w

Womanity
06 87 64 21 58/ association.womanity@gmail.com

CPTS du Marsan : diététiciennes
233 bd Antoine Lacaze, Mont de Marsan
06 79 85 3115/ contact@cptsdumarsan.fr

RISQUES AUDITIFS

Le CaféMusic’- Association Montoise
Animations Culturelles

4 cale de la Marine, Mont de Marsan
0558 859292/ & lecafemusic.com

SANTE ENVIRONNEMENTALE

Groupement Hospitalier de Territoire des Landes
- Animation santé publique

0558 0519 85

CO-ACTIONS - Cap Santé Social
0619 88 67 68
capsantesocial@gmail.com

CESEAU santé environnementale

Maison de la Nature et de I'Environnement
Bordeaux Aquitaine, 2 Quai de Brazza,
Bordeaux/05 56 56 29 58 - 06 29 49 49 29
contact@ceseau.org - t.faure@ceseau.org
@ceseau_asso

f ceseau @& ceseau.org

AUTRES THEMATIQUES

Ligue Contre le Cancer des Landes
51 avenue Victor Hugo, Dax
0558 902319 - 0558 90 2319

France AVC 40

628 route de Tartas, Souprosse
franceavc40@gmail.com

URPS Chirurgiens-dentistes Nouvelle-Aquitaine
053309 36 39

urps-chirurgiensdentistes-na.fr

CPTS du Marsan : risques solaires et soin des
plaies (dermatologue et pharmacienne)

233 bld Antoine Lacaze, Mont de Marsan
0679 85 3115

contact@cptsdumarsan.fr



Le Forum Santé Jeunes s‘adresse aux jeunes de 16 a 25 ans encadrés
par leur établissement de formation (lycée, université, BTS, CFA,
Mission Locale, Prépa Sport, PJJ...).

Plus d’infos : 06 11 39 76 11
cls@montdemarsan-agglo.fr

montdemarsan.fr
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©Direction de la Communication de Mont de Marsan Agglo



